
REGOLAMENTO
FermentAzione

Incubazione e formazione per l’imprenditorialità nelle aree
montane

Call per idee d’Impresa all’interno del progetto STAI - Strumenti e Competenze
dell’Abitare in Montagna

Sintesi
La call FermentAzione si inserisce nell’ambito del Progetto STAI, promosso da Foresta
Modello Valle Aterno ETS con il supporto di Slow Food Abruzzo Aps (Responsabile
scientifico della formazione), il Parco Naturale Regionale Sirente-Velino, l’Università degli
Studi dell’Aquila, il Gran Sasso Science Institute, Orsa Maggiore Trekking, Ambiente e Te.Co
– Territorio & Comunità, e il patrocinio dei Comuni di Fagnano Alto, San Demetrio ne’ Vestini
e Tione degli Abruzzi. L’obiettivo del progetto è sostenere lo sviluppo socioeconomico delle
aree montane e rurali attraverso la crescita del settore agrosilvopastorale, promuovendo
competenze imprenditoriali e favorendo reti territoriali.

Il progetto è articolato in 3 diversi momenti.

1. FermentAzione – feb-apr 2025
Percorso formativo della durata di 40 ore totali, realizzato nei weekend tra febbraio e aprile
2025, con lezioni itineranti, laboratori, scambi di buone pratiche e visite a realtà locali e
nazionali. Coordinamento tecnico scientifico di Slow Food Abruzzo.

2. Accompagnamento e crescita delle competenze – apr-giu 2025
Laboratori e incontri pratici, dedicati al miglioramento degli strumenti di capacitazione e di
sviluppo imprenditoriale. Coordinamento tecnico scientifico dell’Università degli Studi
dell’Aquila.

3. Percorso di partecipazione in rete – mag-lug 2025
Definizione di interventi di finanziamento e messa in rete di progetti di filiera per sviluppare
canali di commercializzazione autogestita. L’obiettivo è 1-2 progetti di filiera da realizzare nel
territorio con il supporto della pubblica amministrazione e delle imprese.



Call
La call ha lo scopo di individuare partecipanti interessati/e a:

● accrescere le proprie competenze imprenditoriali,
● trasformare un’idea in un modello di business sostenibile,
● apprendere strumenti per migliorare la propria impresa,
● contribuire allo sviluppo delle aree montane e rurali, valorizzando i prodotti e i servizi

ecosistemici locali.

Non perdere questa occasione! Grazie al progetto STAI potrai trasformare la tua idea in un
modello di business.

Destinatari
Possono partecipare:

● giovani, donne e adulti (anche gruppi informali) con un'idea imprenditoriale, o già
titolari di impresa, nel settore agro silvo pastorale (tenendo conto anche di attività
per la valorizzazione dei prodotti agro-silvi-pastorali e al turismo esperienziale come
ad es. fattoria didattica o trekking con gli asini);

● persone proprietarie di imprese agricole, turistiche e commerciali operanti nelle
aree della Media Valle dell’Aterno e della Valle Subequana.

Max di 20 partecipanti*

* i partecipanti possono essere formati da un singolo proponente, un gruppo informale o
un'impresa costituita, in caso di gruppi si chiede un referente di riferimento.

Selezione dei partecipanti

I partecipanti saranno individuati tramite l’utilizzo di una griglia di selezione, che terrà conto
di specifici requisiti preferenziali.

Requisiti preferenziali (Premialità): Residenza o domicilio nelle aree interne afferenti alla
Strategia Nazionale Aree Interne (SNAI) Gran Sasso – Valle Subequana (GSVS)*.

*Nota bene: il requisito indicato non costituisce un vincolo obbligatorio per l’ammissione alla
selezione ma solo una premialità di selezione.



Programma di FermentAzione

Il percorso formativo di FermentAzione prevede:

● Durata: 40 ore totali, con incontri distribuiti nei weekend tra febbraio e aprile 2025.
● Modalità: lezioni itineranti, laboratori, scambi di buone pratiche e visite a realtà locali

e nazionali.

Gli incontri saranno suddivisi per moduli su temi come:
1. Gestione forestale e sostenibilità;
2. Laboratori di conoscenza dei prodotti e ambiente rurale;
3. Servizi ecosistemici;
4. Abitare la montagna;
5. Il settore agro silvo pastorale;
6. Ecologia politica in montagna;
7. Scambio di buone pratiche, condivisione di esperienze e visite reciproche per

approfondire la conoscenza di altre realtà regionali e nazionali;

Obblighi
● È richiesta la partecipazione ad almeno l’80% degli incontri formativi.
● È obbligatorio compilare il modulo di candidatura entro la scadenza indicata 20

Gennaio 2025

Premialità seconda fase:
La partecipazione agli incontri di FermentAzione consentirà l’accesso diretto alla seconda
fase di accompagnamento imprenditoriale

Modalità di Candidatura
Per partecipare alla call, i/le candidati/e devono:

● Compilare il modulo di candidatura disponibile online (LINK)
● Fornire le informazioni richieste, inclusa una breve descrizione della tua idea

imprenditoriale.
● Inviare la candidatura entro la scadenza: 20 Gennaio 2025 (termine ultimo per la

presentazione delle candidature)

Informazioni e contatti
Per ulteriori dettagli o chiarimenti, è possibile contattare:

Per informazioni: info@forestamodellovalleaterno.it

328.7339707 (Daniele) - 339.4677251 (Andrea)

https://forms.gle/ufsj5159syZhmGq77
mailto:info@forestamodellovalleaterno.it


Il progetto The CARE - Civil Actors for Rights and Empowerment, cofinanziato dall’Unione
Europea e promosso da Fondazione Realizza il Cambiamento e ActionAid International Italia
E.T.S. mira a promuovere, proteggere e far rispettare i Diritti e i Valori dell’Unione Europea
con un approccio fondato sulla partecipazione dei/delle portatori/trici di diritti e
sull’empowerment degli/delle stessi/e nel rivendicare i propri diritti. Il progetto coinvolge 70
realtà attive in tutta Italia, creando così una rete del cambiamento in grado di ascoltare e
rispondere ai bisogni specifici e concreti di ogni territorio e comunità.

Il contenuto di questa comunicazione rappresenta l’opinione degli autori che ne sono
esclusivamente responsabili. Né L'Unione europea né l'EACEA possono ritenersi
responsabili per le informazioni che contiene né per l’uso che ne venga fatto. Analogamente
non possono ritenersi responsabili ActionAid International Italia E.T.S. e Fondazione
Realizza il Cambiamento.


